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Block Children’s Delight  
Brigitte Heitland 

 

Children’s Delight, aus dem späten 18. Jahrhundert 
Blockgröße: 25 cm x 25 cm, ideal auch für die Verwendung von Jelly Rolls oder Charm Packs 
 

 
 

Zuschneiden: 
Für 1 Block:  
Schneiden Sie vom farbigen Stoff 4 Rechtecke 6,5 cm x 11,5 cm und 1 Quadrat 6,5 cm x 6,5 
cm 
vom weißen Stoff 2 Rechtecke 6,5 cm x 21,5 cm, 1 Quadrat 11,5 cm x 11,5 cm, 4 Quadrate 
6,5 cm x 6,5 cm 
 
6 x 4 Blöcke ergeben eine schöne Kniedecke. Wenn Sie also 24 Blöcke nähen 

wollen, können Sie viel rationeller zuschneiden: 
vom farbigen Stoff: 3 Streifen 11,5 cm breit, gesamte Stoffbreite (A), 6 Streifen 6,5 cm breit, 
gesamte Stoffbreite (B), 2 Streifen 6,5 cm breit, gesamte Stoffbreite (C) 
vom weißen Stoff: 3 Streifen 21,5 cm breit, gesamte Stoffbreite (D), 3 Streifen 11,5 cm breit, 
gesamte Stoffbreite (E), 6 Streifen 6,5 cm breit, gesamte Stoffbreite (F) 
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Nähen: 
Nähen Sie an einen weißen Streifen E oben und unten jeweils einen farbigen Streifen B. Die 
Nahtzugaben werden in Richtung zum farbigen Stoff hin nach außen gebügelt. 
 

 
Sie brauchen davon 3 Stück. Schneiden Sie nun von diesen Streifen Abschnitte von jeweils 
11,5 cm Breite. Sie brauchen insgesamt 24 solcher Abschnitte. 
 

 
 
 
Im nächsten Schritt nähen Sie an einen farbigen Streifen A oben und unten jeweils einen 
weißen Streifen F (also genau umgekehrt wie im ersten Schritt). Die Nahtzugaben werden in 
Richtung zum farbigen Stoff hin nach innen gebügelt. 
Auch davon brauchen Sie wieder drei Stück. 
Schneiden Sie von diesen Streifen Abschnitte von 6,5 cm Breite, insgesamt 48 Stück. 
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Nähen Sie nun jeweils an ein Rechteck aus Schritt 1 rechts und links einen Streifen aus 
Schritt 2. Achten Sie darauf, dass die Nahtlinien genau deckungsgleich aufeinanderliegen. 
 

 
 

Von diesen Blöcken nähen Sie 24 Stück. 
 
Als nächstens schneiden Sie 24 Abschnitte von je 6,5 cm Breite von den weißen Streifen D 
(Sie brauchen etwa 1 ½ Streifen der Stoffbreite dafür) 
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Diese Abschnitte nähen Sie nun quer an die Unterseite der Blöcke und bügeln die 
Nahtzugabe in diesen angesetzten weißen Querstreifen hinein. 
 

 
 
 

Zum Schluss nähen Sie an die verbleibenden weißen Streifen D jeweils einen farbigen 
Streifen C, Nahtzugaben werden zum breiten weißen Streifen hin gebügelt. 
Auch hier wieder in 24 Abschnitte von je 6,5 cm Breite schneiden. 
 

 
 

Diese Streifen werden jetzt links an den Block angesetzt, wobei die Nahtzugaben in diese 
Streifen gebügelt werden. 
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Verschiedene Möglichkeiten der Sets: 
 

Kniedecke, 4  x 6 Blöcke 

 
 

Blöcke anders angeordnet 
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Wandquilt / Tischdecke, 4 x 4 Blöcke 
z. B. mit Jelly Rolls (1 Strip ergibt 2 Blöcke) oder Resten 

 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 


